
Hallenzeiten - VfL Hameln Basketball

Wochentag Zeit Mannschaft

Montag
16:00 - 18:00 U14

18:00 - 20:00 U16/ U18 + 1.Herren Einzeltraining

20:00 - 22:00 Mixed Team

Dienstag
16:45 - 18:15 U10, U12

18:15 - 19:30 Athletik-, Fördertraining

Mittwoch
16:00 - 18:00 U16/ U18

18:00 - 20:00 1.Herren + U16/U18 Fördertraining

20:00 - 22:00 3.Herren
Donnerstag 18:00 - 20:00 Damen

Freitag
16:15 - 18:00 U10, U12 + U14

18:00 - 20:00 1.Herren + U16/U18 Fördertraining

20:00 - 22:00 1.Herren


